Independence Outpatient
Treatment Program

Samaritan Daytop Village’s Independence Outpatient Treatment Program provides holistic, person-focused behavioral
and primary health care on an outpatient basis to children and adults.

As a Certified Community Behavioral Health Clinic, our outpatient program specializes in a range of conditions including
mental health and substance use disorders. Here, patients restore mental health balance, attain physical health and
wellbeing, and benefit from personal growth and wellness.

e CBT: Thinking for a Change e Seeking Safety e Trauma Therapy

e Anger Management e Co-Occurring o Wellness Management
e Domestic Violence e Veterans Services e Art Therapy

o Family Therapy e DWI/Impaired Driving e Intensive Outpatient

(total of 9 hours/week)

Our program offers 24/7 open access to medication-assisted treatment (MAT) for certain behavioral health
conditions. We prescribe Buprenorphine for induction and maintenance (for those 17+) during medication-
supervised withdrawal (of substance use). All individuals (including pregnant women) taking MAT receive ongoing
psychiatric evaluation and medication management to ensure patient health and safety.

We accept Medicaid. Most insurance providers cover outpatient treatment as an in-
network cost.

Call us at (718) 402-9000 to talk with an Admissions Specialist. Walk-ins are welcome! We are located at 510
Courtlandt Avenue on the corner of E. 148" Street and Courtlandt Avenue in the Bronx. Take the #2 or 5 train to 3™
Ave./E. 149%™ St. Commuters can take bus #Bx21 to 3™ Ave./E. 148™ St. or Bx19 and Bx2 to E 149" St./Courtlandt

- ;,-. ' Ave., #Bx15 to Willis Ave./E. 148" St. or 146" St., or Bx41 to 3™ Ave./Willis Ave.
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Programa de Tratamiento para
Pacientes Externos Independence

El programa de tratamiento para pacientes externos Independence (Independence Outpatient Treatment Program,
por su nombre en inglés) del Samaritan Daytop Village provee servicios de cuido de salud primario y de
comportamiento de una manera integrada y holistica para nifios y adultos como pacientes externos. Como un Centro
de Salud del Comportamiento Autorizado (Certified Community Behavioral Health Clinic, por su titulo en inglés),
nuestro programa para pacientes externos se especializa en ofrecer servicios para tratar una gama de condiciones que
incluye salud mental y uso de sustancias. Aqui, los pacientes pueden restaurar el equilibrio en la salud mental, obtener
salud fisica y bienestar, y disfrutar de un crecimiento personal y de beneficencia.

e Terapia Cognitiva Conductual e En Busca de La Seguridad e Terapia Para Traumas
(CBT): Considerando Un Cambio
e Manejo de Enojo e Condiciones Concurrentes e Gestién Para El Bienestar
¢ Violencia Domestica e Servicios Para Los Veteranos o Terapia a Través del Arte
e Terapia Para la Familia e Manejando Bajo los Efectos e Intensivo Para Pacientes Externos
(DWI) (para un total de 9 horas/semana)

Nuestro programa ofrece un servicio de Tratamiento Manejado por Medicamento (MAT, por sus siglas en inglés) 24/7
para ciertas condiciones de la salud del comportamiento. Nosotros recetamos el Buprenorphine para el control y
mantenimiento (edad de 17+) durante el proceso de abstinencia (de uso de sustancia) por medicina bajo supervision
médica. Toda persona (incluyendo mujeres embarazadas) usando el servicio de MAT recibira servicios continuos de
evaluacion psiquidtrica y gestion de medicamentos para asegurar la salud y bienestar del

paciente. -..‘:! @
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Llamenos al (718) 402-9000 para consultar con un técnico de admisiones. jSe aceptan consultas sin cita previa! Estamos
localizados en el 510 Courtlandt Avenue en la esquino de E. 148 Street y Courtlandt Avenue en el Bronx. Tome el tren #2
o0 5 ala 3" Ave/E. 149" St. Usuarios del autobus pueden tomar la #Bx21 a la 3rd Ave./148™ St., la #Bx19 y Bx2 a la 149t"
St./Courtlandt Ave., la Bx15 a la Willis Ave./E. 148t St. 0 a la Willis Ave./E. 146th St., o la Bx41 a la 3rd Ave./Willis Ave.

Aceptamos Medicaid. La mayoria de los seguros médicos cubren el tratamiento para pacientes
externos a un precio de proveedores participantes.
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