Suffolk Outpatient

Treatment Program

Samaritan Daytop Village’s Suffolk Outpatient Treatment Program provides holistic, person-focused behavioral and
primary health care on an outpatient basis to children and adults. As a Certified Community Behavioral Health Clinic,
our outpatient program specializes in a range of conditions including mental health and substance use disorders, and
offers Comprehensive Integrated Opioid Treatment Program services such as Medications for Substance Use Disorder.
Here, patients restore mental health balance, attain physical health and well-being, and benefit from personal growth
and wellness.

. CBT: Thinking for a Change . Social Emotional Wellness .  Trauma Therapy

. Anger Management «  Co-Occurring . Stress Management

. Domestic Violence . Recovery Skills - Relapse Prevention

«  Women Only «  Men Only . DWI/Impaired Driving
. Spanish Speaking Only . Significant Others «  Smoking Cessation

. Parenting Skills . Day Rehabilitation

On-site, Daytop Preparatory School educates and treats adolescents struggling with substance use, behavioral, and co-
occurring disorders. The registered private school is a separate program.

Our program offers all approved Medications for Substance Use Disorder. We prescribe Methadone or Buprenorphine for
induction and maintenance (for those 17+) during medication-supervised withdrawal (of substance use). All individuals
(including pregnant women) taking medications receive ongoing psychiatric evaluation and medication management to
ensure patient health and safety.
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Day Rehabilitation is an intensive structured program (four hours per day for five days per week) for .'
individuals with a substance use disorder and additional treatment needs. The program includes e
Vocational Therapy, Peer Recovery Coaching, Mental Health Therapy, and Medication Management. Ch

Call us at (631) 351-7112. We are at 2075 New York Avenue on NY-110, southbound. Walk-ins are welcome!
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Programa de Tratamiento para
Pacientes Externos en Suffolk

El programa de tratamiento para pacientes externos en Suffolk (Suffolk Outpatient Treatment Program, por su nombre en inglés)
del Samaritan Daytop Village provee servicios de cuido de salud primario y de comportamiento de una manera integrada y holistica
para nifios y adultos como pacientes externos. Como un Centro de Salud del Comportamiento Autorizado (Certified Community
Behavioral Health Clinic por su titulo en inglés), nuestro programa para pacientes externos se especializa en ofrecer servicios para
tratar una gama de condiciones que incluye salud mental y uso de sustancias, y ofrece servicios del Programa Integral de
Tratamiento de Opioides, como Medicacidnes para el Trastorno por Uso de Sustancias. Aqui, los pacientes pueden restaurar el
equilibrio en la salud mental, obtener salud fisica y bienestar, y disfrutar de un crecimiento personal y de beneficencia.

e Terapia Cognitiva Conductual: e  Bienestar Social y Emocional e Terapia Para Traumas
Considerando Un Cambio

e  Manejo de Enojo e Condiciones Concurrentes e  Manejo del Estrés

e Violencia Domestica e Destrezas Para la Recuperacion e  Prevencién de Recaidas

e  Para Damas Solamente e  Para Caballeros Solamente e  Manejar Bajo los Efectos (DWI)

e  Para Personas Que Hablan Espariol e  Media Naranja e  Para Dejar de Fumar
Solamente e  Rehabilitacién diurna e Paternidad

En nuestras instalaciones, la Escuela Preparatoria Daytop educa y ofrece tratamiento para adolescentes batallando con uso de
sustancias, desordenes del comportamiento, y condiciones concurrentes. La escuela privada y acreditada trabaja como un programa
aparte al nuestro.

Nuestro programa ofrece todos los medicaciénes aprobados para el Trastorno por Uso de Sustancias. Nosotros recetamos
Metadona o Buprenorfina para la induccién y el mantenimiento (para aquellos mayores de 17) durante el proceso de abstinencia (de
uso de sustancia) por medicina bajo supervision médica. Todas las personas (incluyendo mujeres embarazadas) que toman
medicamentos reciben servicios continuos de evaluacién psiquiatrica y gestiéon de medicacidénes para asegurar la salud y bienestar
del paciente.

Rehabilitacion diurna para pacientes externos es un programa intensivo y estructurado (cuatro horas diarias por cinco dias a la
semana) para personas con desorden de uso de sustancias y con necesidad de tratamiento adicional. El
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programa incluye servicios de terapia vocacional, adiestramiento de recuperacion por parte de @
compafieros de grupo, terapia de salud mental, y administracién de medicamentos. _.-.:'
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